
Lavande officinale
Sku: 32000.100.111

Categoria principale: Acqua floreale

Descrizione

Idrolato di lavanda vera / lavanda fine Purificante psico-emozionale, aiuta
in caso di crisi esistenziale, grande emotività, lenisce agitazione, insonnia,
difficoltà ad addormentarsi, stanchezza nervosa, irritabilità, nervosismo,
eccitazione Proprietà terapeutiche Calmante, analgesico, antisettico,
cicatrizzante, antispasmodico Indicazioni Regola il battito cardiaco, contro
spasmi, crampi, tensione, spasmi solari, scottature, punture di insetti,
repellente per pidocchi, infezioni della pelle, acne ferite Uso interno:
assumere 1 cucchiaino per bicchiere o 1 cucchiaio per 1 litro d'acqua. Può
essere utilizzato anche in cucina, al forno e persino per preparare cocktail.
Uso esterno: imbibire un dischetto di cotone e passarlo sul viso mattina e
sera. Puoi anche usarlo come impacco o spruzzarlo come una nebbia
sottile, a seconda delle tue esigenze. 200 ml
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