
Lavande officinale
SKU: 32000.100.111

Hauptkategorie: Blütenwasser

Beschreibung

Echtes Lavendelhydrolat / Feiner Lavendel Psycho-emotional Reinigend,
hilft bei existenziellen Krisen, große Emotionalität, lindert Unruhe,
Schlaflosigkeit, Einschlafstörungen, nervöse Müdigkeit, Reizbarkeit,
Nervosität, Aufregung Therapeutische Eigenschaften Beruhigend,
schmerzstillend, antiseptisch, heilend, krampflösend Indikationen Reguliert
die Herzfrequenz, gegen Krämpfe, Krämpfe, Verspannungen, Krämpfe
Sonne, Verbrennungen, Insekten Bisse, Läuseschutzmittel,
Hautinfektionen, Aknewunden. Interne Anwendung: Nehmen Sie 1 Teelöffel
pro Glas oder 1 Esslöffel pro 1 Liter Wasser. Kann auch zum Kochen,
Backen und sogar zum Zubereiten von Cocktails verwendet werden.
Äußerliche Anwendung: Tränken Sie ein Wattepad und streichen Sie es
morgens und abends über Ihr Gesicht. Je nach Bedarf können Sie es auch
als Kompresse verwenden oder als feinen Nebel aufsprühen. 200 ml
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