
Camomille matricaire
SKU: 32000.100.103

Hauptkategorie: Blütenwasser

Beschreibung

Matricaria-Kamillenhydrosol Psycho-emotional Beruhigend, Reizbarkeit,
Müdigkeit Therapeutische Eigenschaften Antiallergisch,
entzündungshemmend Indikationen Atemwegsallergien (Asthma,
Heuschnupfen), osteoartikuläre Schmerzen, Augenreizungen, zu Juckreiz
neigende Haut Interne Anwendung: Nehmen Sie 1 Teelöffel pro Glas oder 1
Esslöffel auf 1 Liter Wasser. Kann auch zum Kochen, Backen und sogar zum
Zubereiten von Cocktails verwendet werden. Äußerliche Anwendung:
Tränken Sie ein Wattepad und streichen Sie es morgens und abends über
Ihr Gesicht. Je nach Bedarf können Sie es auch als Kompresse verwenden
oder als feinen Nebel aufsprühen. 200 ml

Sheet generated on 


	Camomille matricaire
	Beschreibung


